André Luscher

Galliweg 28b

4852 Rothrist

079 36597 31
andre-luescher@bluewin.ch
Dipl. Judolehrer SJV

5. Dan Judo

www.judoclubrothrist.ch

Technischer Judokurs

Datum, Zeit: Dienstag, 28. Februar und
Donnerstag, 1. Marz
jeweils 20:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Ort: Rothrist
Kursleitung:  André Luscher, dipl Judolehrer SJV, 5. Dan Judo

Thema: Handlungsketten
- Aufbau
- Erlernen
- Anwenden
- selber gestalten

Kurskosten: Fr. 40.00
Mitglieder JC Rothrist Fr. 20.00

Zulassung: ab gelb Gurt mit Lizenz SJV

Anmeldung: André Luscher, Galliweg 28b, 4852 Rothrist
andre-luescher@bluewin.ch

mit Name, Vorname, Adresse, Passnummer
und Gradierung
bis 22. Februar 2012

Hinweis: Der Kurs ist vom SJV bewilligt.
Der Kurs muss an beiden Tagen besucht werden flr
den Eintrag im Pass
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